
LA GRAZIA GIUBILARE ( Indulgenza ) 
Il peccato “lascia il segno”, porta con sé delle conseguenze: non solo esteriori, in quanto conseguenze del 

male commesso, ma anche interiori, in quanto «ogni peccato, anche veniale, provoca un attaccamento malsano alle 
creature, che ha bisogno di purificazione, sia quaggiù, sia dopo la morte, nello stato chiamato purgatorio».  Dunque 
permangono, nella nostra umanità debole e attratta dal male, dei “residui del peccato”. Essi vengono rimossi 
dall’indulgenza, sempre per la grazia di Cristo, il quale, come scrisse San Paolo VI, è «la nostra “indulgenza”» (Papa 
Francesco) 

La GRAZIA GIUBILARE (Indulgenza) è “un di più” di misericordia, una sovrabbondanza, che dopo il 
perdono sacramentale (Confessione), aiuta e sostiene ulteriormente ogni fedele a crescere nel bene e a vivere il 
Vangelo 

Le quattro azioni da compiere 
1. Rito della Riconciliazione: orari e giorni in cui ci sono i confessori 
2. Eucarestia: partecipare alla S. Messa di orario feriale o festivo 
3. Preghiera:  il pellegrinaggio spirituale di fede all’interno della nostra chiesa con le 8 tappe con le 

indicazioni di preghiera e di impegno nella vita seguendo il percorso con il pieghevole con la traccia proposta 
- Preghiera del Credo e secondo le intenzioni del Papa 

Valorizzare le varie opportunità che la parrocchia offre nell’anno: 
- Adorazione settimanale al giovedì ore 17 -18  
- Ogni prima domenica del mese nell’Anno Santo ore 17: Adorazione Eucaris. 
Vespri  –  Processione Eucaristica interna alla chiesa, Benedizione Eucar. 

 - Via Crucis i venerdì di quaresima –Lodi mattutine in quaresima  
               4. Un gesto di Carità: per la Caritas o progetti concreti di solidarietà  
Si potrà applicare alle anime del Purgatorio in forma di suffragio per i defunti. 

 


